
 
 

 

Die Gleichstellungsbeauftragte der 
Verbandsgemeinde Pellenz informiert 
 

 

 

Veranstaltungen in 2020 
 

Samstag, 21. März 2020, ab 9.00 Uhr 
Frauenfrühstück mit Infoveranstaltung zum Thema Rente:  
„ Frauen leben länger, aber wovon“ 
Referentin: Edith Sauberbier, Gewerkschaftssekretärin DGB Koblenz 
Verbandsgemeindeverwaltung Pellenz, Ratssaal 
Der Eintritt ist frei. Wir bitten um vorherige Anmeldung. 

 

 

 

Donnerstag, 04. Juni 2020, 20.00 Uhr 
„Seitenweise Glück“ –  
mit Bestsellerautorin Anne Barns und  
Fernsehmoderatorin Patricia Küll 
Augenzwinkernd und voller Humor erhalten Sie Tipps für mehr 
Leichtigkeit und Glückgefühl in Ihrem Leben. 
Pellenzhalle Nickenich, Spiegelsaal 

 
 

VVK 15 EUR, Abendkasse 18 EUR 
 

 

Donnerstag, 20. August 2020, 19.00 Uhr 
Kabarett mit den Weibsbildern  
„Durchgangsverkehr – ausgebremst und abgezockt“  
Verbandsgemeindeverwaltung Pellenz, Ratssaal 
VVK 18 EUR, Abendkasse 20 EUR 

 
 

 

Donnerstag, 24. September 2020, 18.00 Uhr 
Impulsvortrag: „Man kann sich den ganzen Tag ärgern,  
verpflichtet ist man dazu nicht. 
Sie erhalten brauchbare und effektive Tipps wie man sein 
Hamsterrad verlassen kann. 
Referentin: Alyssa Görgen, M.Sc. Psychologin der BB Saffig 
Verbandsgemeindeverwaltung Pellenz, Ratssaal 
Der Eintritt ist frei. 

 

 

 

Donnerstag, 19. November 2020, 18.00 Uhr 
Leseshow „Schlagfertigkeitsqueen“   
mit Bestsellerautorin Nicole Staudinger 
Schluss mit sprachlos: Praktische Tipps und Tricks für Frauen,  
die sich nicht unterkriegen lassen  wollen 
Verbandsgemeindeverwaltung Pellenz, Ratssaal 
VVK 15 EUR, Abendkasse 18 EUR 

 
 

  
Dienstag, 01. Dezember 2020, ab 8.00 Uhr 
Besuch des Landtages Rheinland-Pfalz  
auf Einladung der Landtagsabgeordneten Hedi Thelen 
sowie Besuch des Weihnachtsmarktes und des ZDF 

 

Teilnahmegebühr 10 EUR 
 

 
Bitte beachten Sie die weiteren Pressehinweise. 
 

Die Eintrittskarten sind ab sofort im Bürgerbüro der Verbandsgemeinde Pellenz, Rathausstraße 2-4, Plaidt, Tel.: 
02632 / 299312 - 314 erhältlich. Karten online erhalten Sie auch unter www.ticket-regional.de. 
 

 

Verbandsgemeindeverwaltung Pellenz, Rathausstraße 2-4, 56637 Plaidt 
Iris Betzing, Gleichstellungsbeauftragte; Sprechzeiten: nach Vereinbarung, Zimmer 200, Tel.: 02632 / 299 112 
www.pellenz.de; iris.betzing@pellenz.de  

http://www.ticket-regional.de/
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mailto:iris.betzing@pellenz.de

